
 

Corso di Massaggiatore Capo Bagnino degli 

stabilimenti idroterapici (MCB) 
 
Dove: Monza, Largo Molinetto n°1 presso ADIFAMILY Soc Coop Soc Onlus 
 
Durata: 13 MESI 
 
Frequenza: Per il percorso INFRASETTIMANALE INTENSIVO i giorni di frequenza sono fissati nei giorni di 

Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì e Venerdì  

 
Orario: 8.30-13.30 

 
Monte ore complessivo: 1000 ore di teoria + 200 ore di tirocinio (Totale 1200 ore) 
 
Costo: 4.900€ rateizzabili, senza interessi (nessuna quota aggiuntiva è prevista per l’accesso al corso né per 
il ritiro dell’attestato) + costo della divisa obbligatoria (30€) + quota di partecipazione d’esame (50€).  
 
Documenti necessari per accedere al Corso: Codice Fiscale + Carta d’Identità + eventuale Permesso di 
Soggiorno + Spid   
 
Requisiti di ammissione: Diploma di Scuola Media Superiore oppure Titolo professionale della durata di due o 
tre anni. 

➔ Per tutti i cittadini comunitari ed extracomunitari è necessaria la Dichiarazione di Valore del titolo di 
studio, da richiedere presso l’Ambasciata italiana nel paese dove si ha studiato. 

➔ Per i cittadini ucraini e i rifugiati politici riconoscimento del titolo di studio da parte del centro di 
formazione dei titoli di studio esteri “CIMEA” http://cimea-diplome.it 

 

Attestato di Regione Lombardia di “Massaggiatore Capo Bagnino degli stabilimenti idroterapici” (previo 
Esame Finale)  
 
Materie di studio: 

 

PRIMO ANNO SECONDO ANNO 

Psicologia Psicosomatica 

Legislazione sanitaria ed Economia aziendale Elettromedicali 

Neurologia  Scienze dell’alimentazione 

Anatomia  Elementi di Fisiopatologia 

Metodologia del massaggio 1 Metodologia del massaggio 2 

Dermatologia Elementi Termali 

Igiene e primo soccorso Analisi casi clinici 

Fisioterapia 1 Fisioterapia 2 

http://cimea-diplome.it/

