
Corso di Massaggiatore Capo Bagnino degli 
stabilimenti idroterapici (MCB) – SCIENZE MOTORIE 

 
Dove: Monza, Largo Molinetto n°1 presso ADIFAMILY Soc Coop Soc Onlus 
 
Durata: 1 ANNO 

 

Frequenza: Per le persone LAUREATE IN SCIENZE MOTORIE 

Per il percorso DIURNO i giorni di frequenza sono fissati nei giorni di lunedì, martedì e mercoledì, nei seguenti 

orari 8.30-13.30. 

Per il percorso WEEK-END i giorni di frequenza sono fissati nei giorni di giovedì, venerdì, sabato e domenica, 

nei seguenti orari 9.00-13.00 e 14.00-18.00 (uno o due weekend al mese) 

Monte ore complessivo: 500 ore di teoria + 200 ore di tirocinio (Totale 700 ore)  
 
Costo: 3.150€ rateizzabili, senza interessi (nessuna quota aggiuntiva è prevista per l’accesso al corso né per 
il ritiro dell’attestato) + costo della divisa obbligatoria (30€) + quota di partecipazione d’esame (60€) 
 
Documenti necessari per accedere al Corso: Codice Fiscale + Carta d’Identità + ev. Permesso di Soggiorno  
 
Requisiti di ammissione: Laurea in Scienze Motorie 

Per tutti i cittadini comunitari ed extracomunitari è necessaria la Dichiarazione di Valore del titolo di studio, 
da richiedere presso l’Ambasciata italiana nel paese dove si ha studiato. 

Per i cittadini ucraini e i rifugiati politici riconoscimento del titolo di studio da parte del centro di formazione 
dei titoli di studio esteri “CIMEA” http://cimea-diplome.it 

Attestato di qualifica professionale di Regione Lombardia di “Massaggiatore Capo Bagnino degli 
stabilimenti idroterapici” (previo Esame Finale)  
 
Materie di studio: 
 

SECONDO ANNO 

Psicosomatica 

Elettromedicali 

Scienze dell’alimentazione 

Elementi di Fisiopatologia   

Metodologia del massaggio 2  

Elementi Termali 

Analisi casi clinici 

Fisioterapia 2 

http://cimea-diplome.it/

